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AI*ワインの可能性
AIーソムリエの開発の話をした。 

ソムリエって言っても昭和のオヤジの駄洒落だ。 

SOMというのはSelf Organization Mapの略で、リエというのは、僕が使っているアバターの

名前だ。 

皆さんはIBMのシェフ・ワトソンってご存知だろうか？2015年ぐらいにIBMが開発したもの

だ。食材8000種類ぐらいをDBにもち、冷蔵庫にあるもの、調味料から新しい創作料理を提

案する。多くの料理人が、腕を磨くのにシェフ・ワトソンを利用しているらしい。囲碁や将
棋で棋士がAIを相手に研究を進めるのと同じことだ。 

参加者の誰もシェフ・ワトソンを知らなかった。 

今なら、ChatGPTsの Sous Chef (副料理長)がすごい。たとえば、”白菜とベーコン、豚こま、

ワインに合う料理”を聞くと、次のように提案してくれる。 

ネット上に存在する、料理、お酒について学習して提案するのであれば、人間のやることは
残っていない。そこでAI*ワインの可能性を論じるなら、シェフ・ワトソンのような、今は
まだない創作料理の方に行くしかない。すると味や香りをコンピュータにどう教えるのか？
という問題が生じる。 

そこで、料理本から原材料をリストアップした。 
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全部で63種類の料理と調味料まで含めると51種類の原材料があった。そのテーブルを作
る。そして、その料理を食べるなら、どんなお酒が良いか、ワイン(W), 日本酒(J), ビール(B)
をテーブルに入れる。せっかくであるから、参加者にも最初の７つの料理について手を挙げ
てもらった。（結果的には私が入れたお酒と全く同じであった。） 

さあ、このテーブルができたら、SOMで機械学習させよう。参加者はこのQRコードを読み
取って自分のスマホで機械学習させる。まずReadボタンを押して読み込み、スタートボタ
ンを押す。適当に動かしたらStopボタンを押す。乱数を使っているので、やる人によって結
果は変わる。 
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この、SOM:自己組織化マップというのは、原材料が似た組み合わせのものは似た位置にマッ
ピングするように学習する。 

機械学習が終わった後、Labelに切り替えると、その料理を食べるときに合うお酒の種類が
表示される。すると右図のように、ワイン(W), 日本酒(J), ビール(B)がかたまった領域があ
る。似た組み合わせの料理は似たようなお酒との相性があることがわかる。単純には、辛い
ものはビール、バター、ミルク、トマト系統の料理はワインというように学習した事がわか
る。 

学習するときの列は数字ならなんでも良い。イタリアの3つのワイン品種成分表を学習させ
る。 

ほぼ完全に分類できる事がわかる。 

ワインの成分とクオリティー（3-8点）のデータがある。こうした求めたいものがクオリ
ティーの数値であるなら、ニューラルネットワークに学習させる。これもスマホで実際に計
算してもらう。 
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最初は赤ん坊と同じで、何も知らないので適当な答えしか返せない。そこで、答えが正しく
なるようにボタンを押してあげる。するとネットワークを少し調整して、正しい答えに近く
なるように動作する。 

適当なところで、Autoボタンを押すと自動で自分で設定した回数学習を行う。 

こうした定量的な学習も可能だ。 
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皆さんは、美味しんぼという漫画をご存知だろうか？ 

僕は栗田さんのファンだ。 

日本酒の成分解析をやってみる。 

普通酒でありながら、成分的には吟醸酒に近い組成のお酒がある。酸分が少ない。たっぷり
レモンをかけた牡蠣によく合うという言い方はあるかもしれない。 

低い酸分、高いクオリティーのワイン 
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香るメニュー開発 

E-Nose（人工の鼻）プロジェクト 

私がハンセン先生達と、ハンセンの溶解度パラメータ(HSP)を研究するきっかけは、友人の
Marioの紹介だ。 
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香りの地図を作ってワインの香りを特定することができる。 

ベジタリアンへ提案するワインにあう料理 
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畑のお肉と言われるだけあって大豆は肉に近いアミノ酸含有比率になる。グリシンを補うよ
うな料理にしたら、より肉に近くなる。落花生にはグリシンが含まれているので、落花生
ペーストをバターのように使うとか？ 

参加者がスマホで実際に機械学習させながら講演を受けるというのも、なかなか珍しい事で
は無かっただろうか。 

学生がデータサイエンをやっていないので少し意外だった。まー計算なんかやっているより
畑で汗をかくほうが楽しいからしょうがないか。。。 
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最近見たテレビ

科捜研の女2006,＃６かおり 

部屋で採取された香を科捜研に持ち帰って分析をかけたという話。 

ネラール(106-25-2), ピペリトン(89-81-6), ゲラニル(ゲラニオール:106-24-1), B-ミルセン
(β-ミルセン:123-35-3), ゲラニオール, リモネン(138-86-3), エタノール, メントール(1490-
04-6), ヒノキチオール(499-44-5), ローズオキサイド(16409-43-1), 酢酸ベンジル(140-11-
4), リナロール(78-70-6), イトール(?) 
（ジャスミンの成分） 

この香を含む商品として、男性用の育毛剤、「檜の力」が特定された。 

今度時間があったら、香りの地図に書き込んでみる。 

2006 #4 
お酒に含まれるテルペン類 

カジネン 
αークルクメン 
αーカラメネン 

グリーノール 
キュベノール 
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cpiキュベノール 
エレモール 
セドロール 
γーオイデスモール 
トレヨール 
αーオイデスモール 
βーオイデスモール 
コンゴール 
クリプトメリオン 
科捜研の女は化学物質がいっぱい出てきて楽しい。 

リスキリング
新聞でリスキリングの事が載っていた。 

要旨： 

海外（特にアメリカ）のリスキリングは、会社が社員に対して勤務時間中に行う。それに対
して日本では、個人の時間、費用、努力に任せている。それが日本でリスキリングが進まな
い根本原因だと言っている。 
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僕は全く逆だと思っている。アメリカでは、勤務時間中に、会社が必要な次の技術を学ぶ事
を強制できる。でも、それは最先端での使い方を習得しろということで、必要な技術に達し
ない場合はクビにするとの裏腹だ。社員だって必死だ。古い技術では給料をもらえるような
仕事はもう無いってことだ。 

日本の場合は基本、社員をクビにできない。会社が時間、費用を与えたところで、真剣に学
ぶかどうかも怪しい。「僕には難しすぎてわかりませんでした」「でも、全講義に出席して
課題はこなしました」それで済ましてしまう事ができる。レベルの低い社員にはレベルの低
い仕事を与えなくてはならない。雇用を守らなくてはならない日本の企業の宿命だ。 

アメリカでは、そうした技術を得た社員はステップアップを目指して他の企業に移ることも
可能だ。 

日本で自分の時間と費用を使って学び、世界で戦えるレベルに達した場合にはどうだろう？ 

自分は、会社を辞めて起業するという選択肢を選ぶ事ができた。（定年の時期と重なったと
いう事情はあるが） 

もしかしたら、会社が高く評価してくれて、ポジションを与えてくれるかもしれない。与え
てくれないかもしれない 

僕は47歳の時に、自分の時間と費用を使って博士号を取った。でも人事調査の際に、今年度

取った資格のところに博士号と書いたら、博士号は資格ではないと怒られた。会社からは何
の評価もなかった。 

「博士号は足の裏についたご飯粒。取らないと気持ち悪いが、取っても食えない」 

もちろん、他の会社に移ることも可能だろう。何もしなかった社員は給料も上がらない社畜
の道が待っているだけだ。平成30年間給料は上がらなかった。生産性が上がらなかったか

ら当たり前。でも生産性を上げない社員を30年間雇っていた企業も疲弊するよな。 

 
リスキルの時に、学んだのが会社の費用でなら、悩ましいことになる。 

自分のCALTEC留学ではそのような規定はなかったが、会社によっては、留学後10年以内に

会社を辞めた場合には、留学費用を全額返すという書類にサインさせる会社はあった。
MBAでもそうした事があったが、移った先が喜んで全額保証してくれていた。 

自分で会社を経営し始めて、１つ言えることは、日本のシステムでは、やはりリスキリング
には金と時間は出せない。そもそもリスキリングをしなくてはならないほど、時代遅れにな
る。そんな自分を放っておく社員はいらない。技術は磨き続けるのが当たり前だ。 

世界で戦い続けるのは大変だ。 

会社に頼れるだけ頼って、何もしない。そうした生き方もある。静かなる退職ってやつだ。 
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会社がリスキリングの費用と時間を提供すれば日本が復活するなんて言う能天気な新聞記事
は信じることはできない。 
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